
續餐 A 續餐 B 續餐 C 精緻續餐 元氣續餐 減醣續餐 爸爸餐(隨餐送)

早餐：活力烘蛋 √ √
早餐：養生粥 √
午餐：魚湯/月子燉補湯 √ √ √ √ √
午餐：主菜 √ √ √ √ √ √
午餐：溫性蔬菜 √ √ √ √ √
午餐：養生飯 √ √ √ √
晚餐：台式月子湯 √ √ √
晚餐：月子燉補湯 √ √ √ √ √ √
晚餐：主菜 √ √ √ √ √ √
晚餐：溫性蔬菜 √ √ √ √ √
晚餐：養生飯 √ √ √ √
滋補甜點 2 1

調養飲料 √ √ √ √ √
補品：熬雞精 √ √ √ 可加購 可加購 可加購 可加購

單價 $70 $60 $45 $85 $75 $65 $25

金品月子膳食 - 續餐對照表
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